
SANDEFJORD 
Bu g å r d en
 &  SANDAR

LEDERTRENING

- Få nye venner
- Bli bedre kjent  med deg selv

- Bli t rygg i lederrollen
- Bli bedre kjent  med kirken og 

t roen
- Få en CV som hjelper deg t i l  å få 

jobb



Jeg  en  l ed e r ?
 

V JA; DU!
Vi tror at ungdommer  kan bli gode 

ledere

og lede andre unge i menighetens 
arbeid

og aktiviteter!

Hv a  l æ r e r  d u ?

I løpet av kurset vil du lære mye om det 
å være leder  og det å være et 
medmenneske.

Det t e er kunnskap du garantert  får  
bruk for  resten av l ivet  dit t .

Du blir oppumtret til å bruke 
dine evner og oppdage nye 

sider ved deg selv. 

 Du får være med i et godt fellesskap 
der vi snakker om kristen tro og tvil og 
hvordan det er å være ungdom i dag

Du får mulighet til å 
engasjere deg i kirken og 
bidra med noe positivt for 

andre

Du vil bli fulgt opp 
av voksne med lang 
erfaring fra arbeid 

med ungdom.



Vi møtes den andre 
tirsdagen i måneden når det 

ikke er ferie!

Første samling høsten 2020 
er 

tirsdag 13. oktober

Hv a  s k j e r  p å  s a m l i n g ?!

18:00Ledertreningskurs

(her fordeler vi oss på tre kull)

20:00Ungdomsmesse (alle tre 
kullene samles)

20:30Vafler (alle tre kullene samles 
til sosialt samvær)

Tidspunkt for 
overnattingstur, 

konfirmantleir og mulighet 
for deltakelse på andre 

arrangement blir opplyst 
fortløpende.

Hv o r ?

Samlingene vil finne sted på Sandar 
menighetshus, Bjerggata 56.

 De t t e  f å r  d u  p å  k u r s e t

- Flott kursbevis som du kan 
bruke når du søker jobber ol.

- Het tegenser til bruk i kirkens 
arbeid

- Alt nødvendig materiell

- På tredje året på kurs får du 
tilbud om t ur  t i l  Roma!

Eg en a n d e l  k r  50,-

Dette gir medlemsskap i barne- og 
ungdomsorganisasjonen ACTA 
som gir frifondstøtte til 
ledertreningen.

Be t a l i n g  v ed  p å m e l d i n g

www.kirken.no/sandefjordfelles

Hv a  f o r p l i k t e r  d u  d eg  t i l ?

1. Å delta på ledertreningskurset 
og messene den andre tirsdagen i 
måneden. 
2. Alle som er med på 
ledertreningen skal ha praksis for 
å øve på det vi har lært.  Det 
inkluderer konfirmantleir og minst 
ett tiltak til. 
3. Skrive under på  en 
lederkontrakt .

Mer informasjon om dette blir gitt 
på  ledertreningssamlingene.



PÅMELDING:
kirken.no/sandefjordfelles

VOKSENLEDERE PÅ LEDERTRENINGEN:

LURER DU PÅ NOE? TA KONTAKT MED:
Jeanette Meyer: 41 35 36 93

jeanette.meyer@sandefjord.kirken.no                              
Hilde Heitmann: 99 73 67 10

hilde.heitmann@sandefjord.kirken.no   

VI GLEDER OSS TIL Å SE DEG!

Kristin Dybvik
Bugården menighet

Hilde Heitmann
Sandar menighet

Vidar Dalby Landmark
Sandar menighet

Øyvind Monstad
Bugården menighet

Jeanette Broager Meyer
Sandar menighet

Tore Hummelvoll
Sandefjord menighet
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